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en bibliotheque

SARTHE LECTURE - Le Mans



¢ LE MARCHE
DU MATIN

CHOIX DES INGREDIENTS e e eeeeeeccccccccccccccsccccscccccccsoe

Présentation des nouveaux outils d’animation de Sarthe Lecture, une sélection de premier choix
pour ne pas laisser vos publics sur leur faim !

Expositions
Malles thématiques

Outils numériques ...

IDEES DE RECETTES eecccoocccccccsccccccccsccsscccssscsccccsse

Découverte d'initiatives et d’intervenants pour s’inspirer et créer de nouveaux petits plats...
2 ateliers-rencontre au choix :

Respiration culturelle

Avec Julie ROBIN, médiatrice culturelle pour « Curiosité(s) ».

Histoire(s) de I'art a partager, visites d’expositions, micro-conférences, jeux... Julie facilite la
rencontre avec les ceuvres et les artistes, et transmet sa passion de I'art a tous les publics.

#ART #ATELIERS #CONFERENCE #JEUX

La philo autrement
Avec Nathalie BUCHOT, médiatrice et animatrice pour le « Groupe Philo Sarthe » et Yasmine BARGACHE, comédienne.

A partir de la lecture d’albums, Nathalie invite enfants et/ou adultes a débattre ensemble, dans
le respect de 'autre.

#PHILOSOPHIE #LITTERATURE DE JEUNESSE #DEBAT #REFLEXION

L'arbre a poémes
Avec Valérie MICHEL (LIVRE'S).

Valérie Michel propose de vous accompagner pour mettre en place des animations autour de
la poésie pour tous les publics : installation de I'arbre et sélection de textes, ateliers d’écriture,
lectures théatralisées et musicales...

#POESIE #THEATRE #MUSIQUE



LA DEGUSTATION
DE L'APRES-MIDI

Sarthe Lecture vous offre 3 spectacles courts suivis d’un temps d’échange avec les artistes.
Poésie, musique, chant, danse, théatre... : les formes se croisent, les publics et les thémes sont
variés !

En passant par le baroque
Louise AUBERT et Jacques-Alexis MARCON (49).

Musique ancienne, chansons traditionnelles populaires, comptines... Ce répertoire jadis bien
connu sert aujourd’hui de prétexte a cultiver des liens intergénérationnels et a faire découvrir
aux enfants la voix (technique lyrique) et un instrument peu connu : la viole de gambe.

#MUSIQUE #CHANT / Tout-public, a partir de 5 ans.

PLAT eeecccccccccccccccccccsccccccccscccccccccccccscccccccccs o

Brin d’herbes
LIVRE'S (37) - Valérie MICHEL.

Petit moment poétique et musical inspiré par le recueil de Catherine Leblanc, Des étoiles sur
les genoux. Dans un décor léger, au pied d’'un arbre a poémes, Valérie Michel, « butineuse
d’imaginaire», préte sa voix a la poésie entourée de son instrumentarium musical.

#POESIE #MUSIQUE / Tout-public, & partir de 10 mois.

DESSERT..o-ooc.--..o.-o-ooc.o-..c.-o..oc.o-ooc.--..o.-o-o .

Histoires a danser
Cie CET ETE (72) - Aurélien JARRY et Annabelle TISON.

A partir d’albums pour la jeunesse, un comédien et une danseuse imaginent un spectacle-
performance rien que pour vous, les petits, et pour les grands aussi ! Pas de décor, juste leurs
Voix et leurs corps, en intérieur ou en extérieur, pour une création a géométrie variable...

#DANSE #THEATRE / Tout-public.



9h

9h30

10h30

12h-13h30

13h30-17h

Bouquet garni

PROGRAMME DE LA JOURNEE

Accueil café

Présentation des nouveaux outils d’animation
proposés par Sarthe Lecture :

O Expositions
O Malles thématiques

O Outils numériques

Ateliers-rencontre, au choix :
© Respiration culturelle
@ La philo autrement

© L'arbre a poemes
Repas (prévoyez votre pique-nique !)

Spectacles a découvrir et échanges avec les artistes :

O En passant par le baroque
O Brin d’herbes

O Histoires a danser




